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Kompakte Oberklasse-Notebooks

Viele Notebooks mit 2022er CPUs wurden zwar schon zu Jahresbe-
ginn angekiindigt, kommen aber erst dieser Tage in den Handel. Wir
testen eine Auswahl kompakter und leistungsfihiger Gerite, die
1000 Euro und mehr kosten.

High-End-
Smartphones im Test

Beste Kameras, schnelle Displays,
lange Updates: In der Smartphone-
Oberklasse verwenden Hersteller
nur die edelsten Zutaten - und las-
sen sich dafiir gut bezahlen. Wir
priifen, welche Gerite von Apple
bis Xiaomi Ihr Geld wert sind.

Sprachen lernen per App und Internet

Mit Apps soll man Fremdsprachen schnell und mit viel Spaf} lernen. Doch viele Nutzer
brechen irgendwann frustriert ab oder bleiben trotz starkem Durchhaltewillen unter
dem versprochenen Niveau. Wir erkldren, wo es bei den Apps klemmt und wie Sie damit
dennoch Thren sprachlichen Horizont erfolgreich erweitern.

Software flir Kinder: Highlights des Jahres

Uberfliissiger Zeitvertreib? Von wegen! Videospiele schirfen den Verstand, wecken die
Neugier und bringen Spieler in Bewegung. Medienpiddagogen raten besorgten Eltern:
Interessiert Euch, fragt nach, macht mit! Kein Problem mit unserem Jahresiiberblick
der besten Titel fiir Kinder und die ganze Familie.

Schlaftracking fiir zu Hause

Schlaflose Nachte wegen eines Termins im Schlaflabor miissen nicht sein, denn Schlaf-
monitoring ist kiinftig auch zu Hause moglich. Forscher haben ein Radargerit fiir den
Nachttisch entwickelt, das die Atmung iberwacht, und ein flexibles Elektrodenpatch
zeichnet die Hirnaktivitit als EEG auf.
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Kubernetes absichern

Die wichtigsten MaBnahmen far den sicheren Betrieb
Container mit Capabilities und SELinux hirten
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DSGVO: Pflicht zur Datenléschung

Anonymisieren statt laschen = Problem Blockehain
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