Web-Tipps | Rezepte, Biicher, Reisetagebuch, GIFs

Leckerer Nahrwert

www.yummly.de

Sonntagabend, ein fast leerer Kiithlschrank und keine Lust auf
die immer gleichen Rezepte? Eventuell hilft ein Besuch auf
Yummly: Die Koch-Website bietet nicht nur eine Suchfunktion
nach Rezepten fiir vorhandene Lebensmittel im Haushalt, sie
lasst den Benutzer auch wéhlen zwischen diversen Ernahrungs-
varianten, Geschmacksrichtungen, Kiichen, Fettgehalt und
mehr. Allergiker kdnnen Inhaltsstoffe ausschliefden. Die Bilder
zu den Rezepten lassen zwar schnell den Magen knurren - aber
die ausfiithrlichen Kochanleitungen beseitigen den Hunger
schon nach ein wenig Arbeit. (lel@ct.de)

Erzahl mir mehr von dir

https://biographilia.com

Die Buchautorin Melanie Raabe schreibt nicht nur erfolgreiche
Thriller, sie fithrt auch Interviews mit ,,inspirierenden Men-
schen von nebenan® und veroffentlicht sie in ihrem Blog Bio-
graphilia. Die Gespriche handeln von den wichtigen und scho-
nen Dingen des Lebens: Essen, Sex, Musik, Reisen und vor
allem Literatur. Denn viele der Interviewten haben berufsbe-
dingt tiglich mit Blichern zu tun - was so seine Nebenwirkun-
gen hat. Literaturagent Georg Simader etwa kann keine deut-
schen Spannungsautoren mehr lesen, ohne ,,gedanklich mit
dem Bleistift dabei zu sein“. An einem eigenen Buch schreibt
er auch, ebenfalls gedanklich.

Die Gespriche hangeln sich immer an der Biografie des
Befragten entlang und streifen dabei auch grofe philosophi-
sche Fragen. Was ist denn nun der Sinn des Lebens? Ina ant-
wortet lakonisch: ,,Auf sein Herz horen? Ich weif es doch
auch nicht.“ Die personlichen Biografien sind unterhaltsam
zu lesen und beweisen, dass jeder eine spannende Geschichte
zu erzahlen hat - auch ohne Mord und Totschlag.

(dbe@ct.de)
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Fernweh entfachen

https://findpenguins.com

In zwei Wochen Urlaub erleben Reisende oft mehr als im Rest
des Jahres. Damit die schonen Erinnerungen lange erhalten
bleiben, konnen Globetrotter auf FindPenguins ihre Erlebnisse
festhalten. Die kostenlose Plattform ist eine Mischung aus
Reiseblog und sozialem Netzwerk: Nutzer veroffentlichen
eigene Geschichten und folgen anderen Reisenden, um deren
Abenteuer zu lesen und zu kommentieren.

Flir mehr Inspirationen listet der Bereich ,,Entdecken®
unzahlige Reiseziele auf. Wer schon immer mal nach Stidamerika
wollte, klickt sich dort einfach durch den Kontinent und
entfacht akutes Fernweh. Das eigene Reiseprofil macht dann
wiederum andere Nutzer neidisch. Jede Reisenotiz ist als
»Footprint“ hinterlegt, der Titel, Text, Fotos und Standort ent-
hélt. So ergibt sich Fuf$stapfen fiir Fuf3stapfen eine Reiseroute,
verzeichnet auf einer Weltkarte. Und weil in den abgelegenen
Ecken dieser Welt der Empfang eher schlecht ist, gibt es eine
App, mit der man seine Footprints offline sichert. (dbe@ct.de)

GIF-Suchmaschine

http://giphy.com/usnationalarchives

Manchmal sagt ein GIF mehr als tausend Worte und ersetzt
lange Erklarungen. Partymuftel, die zum Beispiel einen Frei-
tagabend lieber im Bett als auf der Tanzflache verbringen wol-
len, verschicken einfach ein gihnendes Katzenbaby in End-
losschleife. Fiir die schnelle Darstellung aller moglichen Ge-
miitszustdnde und Reaktionen bietet die GIF-Suchmaschine
Giphy eine umfassende Auswahl. Neuerdings werden die
zahlreichen Pizza-, Katzen und Welpen-GIFs um Bewegt-
bilder des US National Archives ergdnzt. Unter den mehr als
180 historischen GIFs finden sich winkende Beatles, ein trin-
kender Hemingway und ein besserwissender Albert Einstein.
Und ja, es gibt auch historische Hunde, die tanzen und Piano
spielen. (dbe@ct.de)

Internet-Dokus

Jeder weiB, wer der erste Mensch auf dem Mond war. Doch
die wenigsten wissen, dass Eugene Cernan als bislang letzter
seine FuBabdriicke im Mondstaub hinterlassen hat. Die Mini-
Doku The Last Steps erzahlt mit seltenen historischen Bild-
und Tonaufnahmen die Geschichte der Apollo-17-Mission, die
am 14. Dezember 1972 den Mond hinter sich lieB.
https://youtu.be/xMDdaNLc8DU (20:18, englisch)

Der Entomologe Steven Kutcher war schon als Kind ein
bisschen seltsam: Als 4-Jahriger sammelte er Gliuhwirm-
chen, woraus sich spater eine ungewohnliche Leidenschaft
fur Insekten entwickelte. Die toll fotografierte Doku Bug Man
von Igbal Ahmed erzahlt die Geschichte eines Mannes mit
ungewohnlichem Hobby.

https://vimeo.com/187823706 (3:55, englisch)
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